Erfrischender Listee (fiir ca. 400 ml)

5-6 Fiswiirfel
2 EL lose Friichtetee-Mischung ® ’
(nach Geschmack)
100 ml kochendes Wasser

100 ml Apfelsaft (Direktsaft)

Die Fiswiirfel in ein hitzebestindiges Glas geben und mit dem Apfelsaft
auffiillen. Anschliefend das Teesieb tiber das Eis und den Apfelsaft ins
Glas hingen und den Friichtetee hineingeben. Diesen mit dem heifien
Wasser tiberbriihen und 5 Minuten ziehen lassen.

Dann umriihren und fertig ist der evfrischende Eistee!
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